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1. OBJETIVO

Orientar ao usuario do SIGS sobre o uso do sistema no médulo ocupacional,
Exame de Retorno ao Trabalho, do agendamento ao atendimento.

O exame de retorno ao trabalho devera ser realizado no primeiro dia de retorno ao
trabalho ap6s afastamento laboral igual ou superior a 30 dias. Pode ser dispensado

pela area médica.

2. PERFIL DE ACESSO

Recepcionista:

e Incluir paciente na agenda para Exame de Retorno ao Trabalho

e Consultar os exames realizados, sem visualizar o CID e o contedudo do
atendimento

e Visualizar e imprimir o Atestado de Saude Ocupacional (ASO)

¢ Inserir documentos na Aba Exames Complementares, sem acesso ao conteudo

do atendimento.

Diretor de Saude e Apoio ao gestor

¢ Incluir paciente na agenda para Exame de Retorno ao Trabalho
e Consultar os exames realizados, sem visualizar o CID ou o conteudo do
atendimento realizado

e Visualizar e imprimir o Atestado de Saude Ocupacional (ASO)

Médico

e Incluir paciente na agenda para Exame de Retorno ao Trabalho

e Realizar o atendimento

e Consultar os atendimentos realizados, com visualizacao do CID e da consulta
realizada

e Visualizar e imprimir o Atestado de Saude Ocupacional (ASO)
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e Inativar um registro feito pelo seu préprio usuério, mediante justificativa

3. COMO INICIAR O ATENDIMENTO MEDICO

A partir da agenda médica ou inclusdo de um novo exame em Menu lateral > Aba
Ocupacional > Exame de Retorno ao Trabalho. Selecionar o icone (+) no canto
superior direito da tela e selecionar o paciente.

Consulta de Exames de Retorno ao Trabalho +

= Filtros da consulta ~

Data de registro Data do

nicial/final Atendimento  Faciente cibs PCD Atendido por Situagic Acies

4. COMO REALIZAR O ATENDIMENTO

O atendimento € dividido em 7 abas (Avaliacdo, Exames Complementares, Perfil
de Saude, Histéria Pregressa e Familiar, Histéria Ocupacional, Historico de
atendimento, Historico de Licencas) e cada aba € dividida em cards.

E obrigatério o preenchimento dos itens que possuem asterisco para finalizar e
assinar o atendimento. Se alguma informacéao obrigatéria ndo estiver preenchida,

o sistema nao permite a conclusdo do atendimento e aparecera a mensagem “Por
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favor, preencha os campos obrigatérios”. O sistema sinaliza em vermelho os itens
nao preenchidos.

Nos exames sequenciais, 0s itens ja preenchidos anteriormente seguem com as
informacdes registradas no Ultimo exame ocupacional. Nesses casos, as repostas
pré-assinaladas podem ser editadas pelo médico ao selecionar o lapis no canto
superior direito do card. Caso ndo seja alterada, permanecerdo as mesmas
informacdes para o préximo exame ocupacional a ser realizado. Na aba constara
a informacao da data da ultima atualizacéo realizada.

ApGs concluido e assinado, ndo é possivel fazer alteragdes no atendimento. Se
selecionado rascunho, o atendimento poderd ser complementado e finalizado

posteriormente.

a. Avaliacdo médica

- Profissional Examinador

G2 Consultas Assistenciais Vinculadas
E Histdria Clinica v
H Sinais Vitais e
= Hipdtese diagnostica (CID)
E Condutas v

E Conclusdo n

e E obrigatério o preenchimento dos Cards Profissional Examinador e Historia
Clinica
e Se 0 exame tenha sido realizado por profissional externo, selecionar o

profissional ou cadastrar novo

:. Profissional Examinador

Prefissional que realizou este exame: *

INTERNO i::ﬁ- EXTERMNO Data do atendimento * (a
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E Histdria Clinica

e No card Sinais Vitais aparecem todos 0s registros prévios realizados.

e Para incluir um novo registro é preciso selecionar ‘adicionar’ apés a inclusao
dos dados.

e No card Condutas deve-se selecionar o Tipo (Encaminhamentos, Solicitacdo
de exames, Recomendagdes, Outros) e apos o registro selecionar ‘adicionar’.

E possivel incluir mais de uma conduta.

e E obrigatério o preenchimento do Card Conclusdo

> Selecionar APTO, INAPTO ou APTO COM RESTRICOES.

o As informagdes inseridas no campo ‘Comentarios do médico examinador’
sdo incluidas no ASO.

> Ao selecionar APTO COM RESTRICOES, é obrigatéria a informacéo se
TEMPORARIAS ou DEFINITIVAS, a data de inicio e a especificacdo das
restricoes.

- No caso de Restricio TEMPORARIA, se assinalado a opcdo SIM para
Reavaliagéo, o sistema gera automaticamente um rascunho de Exame de
Reabilitacdo e uma pendéncia de agendamento para o perfil recepcionista
em uma data anterior ao exame conforme parametrizado previamente nas
configuragdes do sistema “ Quantidade de dias de antecedéncia para geracédo
da pendéncia de atendimento de uma reabilitacdo:” (ver manual de

configuracdes).
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E Conclusdo
Para cumprimento da Legislagdo vigente, o examinando
encontra-se: *
() aPTO APTO COM RESTRIGOES () INAPTO

Temporarias -:_:- Definitivas Data de inicio da restricéo g Quantidade de dias para retornc dias

Sera reavaliado?

sim () N&o

b. Exames Complementares

ames Complementares Perfil de Satide Histéria Pregressa e Familiar Histéria Ocupaciona Histérico de Atel

@J Documentos
E3 Bioquimico W

3 outros exames e pareceres (atualizado em 02/05/2024)

e E possivel incluir arquivos no Card Documentos.

e No Card Bioquimica, apds o registro dos dados, selecionar ‘adicionar’ para
salvar. Aparecera o histérico de dados registrados.

e No Card Outros exames e pareceres, caso assinalado como alterado, é

obrigatério preencher o campo ‘observacdes no exame’.

c. Perfil de Saude

Exames Complementares Perfil de Salide Histéria Pregressa e Familiar Histéria Ocupaciona FiiEtien de Afeadimentns

B3 Antropometria s
B} Habitos de vida
H Vacinas bl
E3 Medicamentos

B3 Dor Referida s
Conforme a resposta assinalada, é obrigatério o preenchimento das informacdes

adicionais solicitadas.
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d. Historia Pregressa e Familiar

A Historia Pessoal Pregressa

A Historia Pessoal Pregressa Psico-emocional

E Histarico Morbido Familiar (até 2° grau - pais, irmdos, filhos, v
avos, netos)

Conforme a resposta assinalada, € obrigatério o preenchimento das informacdes

adicionais solicitadas.

e. Historia Ocupacional

= Informagdes do dltimo cargo

{\) Historia no Tribunal

E Descrigdo Sumaria das Atividades de acordo com o relato do v
paciente

u Exames Ocupacionais

{\) Historia Pregressa Ocupacional

e Os cards Informacdes do ultimo cargo e Teletrabalho apresentam informacgdes
extraidas do SIGEP e ndo podem ser editadas.

e O card Historia no Tribunal apresenta as exposicdes a riscos cadastradas na
aba SST e néo pode ser editada no Modulo Exame de Retorno ao Trabalho.

e O card Exames Ocupacionais apresenta 0os exames cadastrados no modulo de
SST. Caso tenha algum exame cadastrado para a exposi¢cdo a risco, é

obrigatéria a inclusdo da data e resultado do exame selecionando o icone (+).
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u Exames Ocupacionais

Exames Ocupacionais do atendimento

Registro Tipo Risco/Agente Nocivo Exame Resultado
RISCO AGENTES BIOLOGICOS INFECCIOSOS E INFECTOCONTAGIOSOS .. SOROLOGIA HEPATITE B EC +
Itens por pagina 5 - 1-1del £ >

Resultado do Exame Ocupacional "Sorologia Hepatite B e C"

Data do Exame * o]

Resultado do Exame *
“

0/4000

“ CANCELAR

f. Histérico de Atendimentos

Avaliagdo Exames Complementares Perfil de Saide Histdria Pregressa e Familiar Histdria Ocupacional Historico de Atendimentos Histérico de Licengas
B Atendimentos do paciente o
Filtrar por
TODOS -
Evento Cod. Atendimente Data Profissional ClDs Aghes
FRONTUARIO FISICO 2795 13/06/2022 - 15:21 MICHELLE (Enfermagem) [SEM CID] Q
ftens por pégina 10~ 1-1det 1< < > 3

e Apresenta o histérico de atendimentos registrados no SIGS.
e Ao selecionar a lupa, o atendimento abre em uma nova pagina para

visualizagéo.
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g. Historico de Licencas

Permite consultar o histérico de licengas homologadas através do botéo ‘buscar’

E Licengas do paciente

SIGS

SIGEP

% TOTALIZADOR DE LICENGCAS

5. ATESTADO DE SAUDE OCUPACIONAL (ASO)

e Ao finalizar o exame, o médico deve assinar com certificado digital. O SIGS
emitirA o Atestado de Saude Ocupacional (ASO) que sera enviado
automaticamente para o email institucional do magistrado/servidor.

e E possivel baixar o ASO ao término do atendimento ou na pagina de consulta
do exame de retorno ao trabalho.

e O perfil recepcionista também consegue baixar a copia do ASO assinada.

e Cabecalho: identificacdo do Tribunal onde foi realizado o exame, com CNPJ e
endereco. A especificacdo do tipo de exame e assinatura digital com
identificacdo do CRM do médico examinador.

e Identificacdo do servidor/magistrado: nome, matricula, CPF, lotacao,
cargo/especialidade, fungdo comissionada, pessoa com deficiéncia (sim ou

nao, sem especificacao).
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e Exposicédo a fatores de risco e exames realizados, caso cadastrados no modulo
SST.
o Quando ndo houver dados cadastrados, aparecera a informagdo ‘nao

disponivel’ nesses campos.

e Conclusdo, com data da inspecdo médica e indicacdo de APTO, APTO COM
RESTRICOES OU INAPTO.

e Se a concluséo for APTO COM RESTRICOES, as especificacdes da restricdo
e 0 prazo, quando tempordérias, serdo sinalizados ao final do documento.

e Informagdes inseridas no campo “comentarios do médico examinador’ seréo
incluidas no documento.

e Quando o exame for realizado por médico externo, aparacera a informagéo do

médico examinador.
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i . ™y
Poder Judiciario Federal ATESTADO DE SAUDE OCUPACIONAL

B Exame Médico de Ratorno ao Trabalha
SIGS Tribunal Regional do Trabalho da ' Regido

CNPJ: Via digital
Valdar ern hilps-fvalidar iti. gav. bei

AN

Informacdes do servico de salude

Endereco, telefone, email Assinatura digital do
Informacdo do médico coordenadar, se medico
houver

L

fNama:

Matricula:

CPF:

Cargo | Especialidade:

Lotagan:
Fungédo Comissionada;

Pessoa Com Deficiéncia:
L

"Exposicéo aos Fatores de Risco
Tipo |F|rtnr de Risco
. J
"Exames Ocupacionals y
Data do [ Meste campo consta apenas os exames de acorde com o nsco ocupacional, definidos

A

- )
Atesto, para fins de retorno ao trabalho no Tribunal do Trabalho da ' regido, que
of{a) analista judiciario | (matricula - ) esteve em licenga.
O(A) analista judiciario foi submetido{a) a inspecdo médica na data de |

tendo sido considerado(a) APTO(A) sem restrigies.
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