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1. OBJETIVO

Orientar ao usuario do SIGS sobre o uso do sistema no médulo ocupacional,

Exame Médico Periddico, do agendamento ao atendimento.

2. PERFIL DE ACESSO

Recepcionista:

e Incluir paciente na agenda para Exame Médico Periddico

e Consultar os exames periddicos realizados, sem visualizar o CID

e Visualizar e imprimir o Atestado de Saude Ocupacional (ASO)

e Inserir documentos no exame Periédico, na Aba Exames Complementares,

sem acesso ao contelido do atendimento.

Diretor de Saude e Apoio ao gestor

e Incluir paciente na agenda para Exame Médico Periddico
e Consultar os exames periodicos realizados, sem visualizar o CID

e Visualizar e imprimir o Atestado de Saude Ocupacional (ASO)

Médico
e Incluir paciente na agenda para Exame Médico Periddico
e Realizar o atendimento
e Consultar os periodicos realizados, com visualizacdo do CID e do
atendimento realizado
e Visualizar e imprimir o Atestado de Saude Ocupacional (ASO)

e Inativar um registro feito pelo seu préprio usuério, mediante justificativa
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3. CONSULTAR EXAMES PERIODICOS

Menu Principal > Ocupacional > Exame periddico.
E possivel filtrar por nome do paciente, situacéo, forma de ingresso, CID, datas
e origem.

Perfil de acesso: recepcionista e médico.

‘|Mndo Homologacagao (HOM3)|

Consulta de Exames Médicos Periddicos +
= Filtros da consulta ~
Paciente
Situacdo do Examinado - Situagdo do Atendimento - ClDs Q
Data Inicio ©  DataFin g Origem: () programa de salde () avulsa ambos

Para saber mais sobre Programa de saude, ver o manual do programa de

saude/exame periddico.

4. COMO INICIAR O ATENDIMENTO

Perfil recepcionista:
O perfil recepcionista por iniciar um exame periddico apenas para inserir

documentos ou inserir um exame periddico feito por profissional externo.

1 4

Avaliagdo Exames Complementares
& Profissional Examinador s

Profissional que realizou este exame: *

INTERNO EXTERNO Data do atendimento )
X  CADASTRAR NOVO
. ~ , Contato pelo redmine nacional
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Perfil médico:

e O médico pode iniciar o atendimento partir da agenda médica.
Quando o paciente foi convidado pelo Programa de Saude e preencheu o
questionério inicial, os dados salvos no formato “rascunho” podem ser
selecionados e aparecerdo na consulta. O médico pode alterar os dados a partir
do atendimento realizado.
(Para melhor detalhamento sobre como o paciente pode preencher
previamente o questionario de saude, ver manual do médulo programa de

salde- exame periodico).

Exame periodico hd 0/06/2024 M 1415 -

Exame Periddico do programa Exame Médico Periddico Interior (EMP 2023), iniciado em 09/11/2023 09:57

Segdo de Saude Ocupacional - Rua Curitiba, 835, 8° andar, sala 807 . CEP 30170-910, Centro. BELO HORIZONTE - MG

[S)Agendado  yflgCompareceu  [FN&o Compareceu Qraciente €Profissiona

VOLTAR m SALVAR E INICIAR ATENDIMENTO

e O médico pode incluir um novo exame em Menu lateral > Aba Ocupacional
> Exame Médico Periddico. Selecionar o icone (+) no canto superior direito

da tela e selecionar o paciente.

A PAGINA INICIAL

Consulta de Exames Médicos Periddicos +

= Filtros da consulta ~

Paciente

came Médien Beriagdicn
Exame Medico Periédico LIMPAR
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e O médico pode continuar um atendimento ja iniciado pelo perfil recepcionista
(quando tenha adicionado exames complementares ou inserido um exame feito
pelo profissional externo), ou pelo paciente (quando este preencheu o
guestionario através do convite de programa de saude) ou pelo préprio médico
(quando ele ja havia iniciado o atendimento e salvado como rascunho).

O médico deve selecionar o rascunho na pagina de consulta de exames

periddicos e continuar o atendimento.

Consulta de Exames Médicos Periddicos +

= Filtros da consulta

Paciente

[} RASCUNHO

Data Inicio [al Data Fim [] coNcLUiDo avulso ambos

[] NATIVO CONCLUIDO

5. COMO REALIZAR O ATENDIMENTO

O atendimento é dividido em 7 abas (Avaliacdo, Exames Complementares, Perfil
de Saude, Histéria Pregressa e Familiar, Historia Ocupacional, Historico de
atendimento, Historico de Licencas) e cada aba € dividida em cards.

E obrigatorio o preenchimento dos itens que possuem asterisco para finalizar e
assinar o atendimento. Se alguma informacao obrigatéria ndo estiver preenchida,
o sistema néo permite a conclusdo do atendimento e aparecera a mensagem “Por
favor, preencha os campos obrigatérios”. O sistema sinaliza em vermelho os itens

nao preenchidos.
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Nos exames seguenciais, 0s itens ja preenchidos anteriormente seguem com as
informacdes registradas no ultimo exame ocupacional. O mesmo acontece quando
0 paciente preenche o questionario do programa de saude antes da consulta.
Nesses casos, as repostas pré-assinaladas podem ser editadas pelo médico ao
selecionar o lapis no canto superior direito do card. Caso ndo seja alterada,
permanecerdo as mesmas informacdes para o proximo exame ocupacional a ser
realizado. Na aba constara a informacéo da ultima atualizac&o realizada.

Ap6s concluido e assinado, ndo é possivel fazer alteragcdes no atendimento. Se
selecionado rascunho, o atendimento poderd ser complementado e finalizado

posteriormente.

a. Avaliacao

= Profissional Examinador

GD Consultas Assistenciais Vinculadas
E Histdria Clinica A
H Sinais Vitais e
= Hipotese diagnostica (CID)
E Condutas v

E Conclusdo o

E obrigatério o preenchimento dos Cards: Profissional Examinador e Historia
Clinica. Caso o exame tenha sido realizado por profissional externo, selecionar

o profissional ou cadastrar novo

= Profissional Examinador

Profissional que realizou este exame: *

INTERNO () EXTERNO Data do atendimento * =
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E Historia Clinica

No card Sinais Vitais aparecem todos 0s registros prévios realizados. Para
incluir um novo registro € preciso selecionar ‘adicionar’ apos a inclusao dos
dados.

No card Condutas deve-se selecionar o Tipo (Encaminhamentos, Solicitacdo
de exames, Recomendagdes, Outros) e apos o registro selecionar ‘adicionar’.
E possivel incluir mais de uma conduta.

E obrigatorio o preenchimento do Card Conclus&o ao término do exame.

b. Exames Complementares

@l Documentos
B3 Bioquimico e

[I QOuiros exames e pareceres (atualizado em 02/05/2024) v

E possivel incluir arquivos no Card Documentos.

No Card Bioquimica, apos o registro dos dados, selecionar ‘adicionar’ para
salvar. Aparecera o histérico de dados registrados.

No Card Outros exames e pareceres, caso assinalado como alterado, €&

obrigatério preencher o campo ‘observagdes no exame’.
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c. Perfil de Saude

B3 Antropometria v
B} Habitos de vida .
B3 vacinas v
B3 Medicamentos v
H Dor Referida hd

I] Saude Psico-Emocional A

Conforme a resposta assinalada, € obrigatorio o preenchimento das informactes
adicionais solicitadas. Quando o servidor preencheu o questionario de saude, as
suas respostas aparecerdo e podem ser modificadas/validadas pelo médico.

O card Dor Referida permite multiplas marcacoes.

No Card Saude Psico-Emocional, de acordo com os parametros de negécio, é
possivel gerar uma pendencia para o perfil psicologia, a partir da resposta de nivel

de estresse igual ou maior que 8.

Numa escala de 1 a 10, qual o seu nivel de estresse atual devido 3 execugdo das atividades do seu trabalho?
8
T estresse Estresse maximo [J M&o informado

d. Historia Pregressa e Familiar

A Histéria Pessoal Pregressa e

E Historia Pessoal Pregressa Psico-emocional R

2] Histérico Marbido Familiar (até 2° grau - pais, irm&os, filhos,
avos, netos)

Conforme a resposta assinalada, € obrigatorio o preenchimento das informacoes
adicionais solicitadas. Quando o servidor preencheu o questionario de saude, as

suas respostas aparecerdo e podem ser modificadas/validadas pelo médico.
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e. Historia Ocupacional

Avaliagdo Exames Complementares Perfil de Sadde Histaria Pregressa e Familiar Historia Ocupacional Historico de Atendimentos Histérico de Licengas
2 Info rmagdes do ditime cargo =
@ Histdria no Tribunal hd
E Descrigdo Sumdria das Atividades de acordo com o relato do oo
paciente
u Exames Ocupacionais =
~

@ Histdria Pregressa Ocupacional

Os cards Informacdes do ultimo cargo e Teletrabalho apresentam informagdes
extraidas do SIGEP e ndo podem ser editadas.

O card Historia no Tribunal apresenta as exposicoes a riscos cadastradas na aba
SST e ndo pode ser editada no Médulo Exame Médico Periddico.

O card Exames Ocupacionais apresenta 0os exames cadastrados no médulo de
SST. Caso tenha algum exame cadastrado para a exposi¢ao a risco, € obrigatoria

a inclusdo da data e resultado do exame selecionando o icone (+).

u Exames Ocupacionais o
Exames Ocupacionais do atendimento
Reqgistro Tipo Risco/Agente Nocivo Exame Resultado
RISCO AGENTES BIOLOGICOS INFECCIOSOS E INFECTOCONTAGIOSOS .. SOROLOGIA HEPATITEBEC —
Itens por pagina 5 - 1-1del 4 >

Resultado do Exame Ocupacional "Sorologia Hepatite B e C"

Data do Exame * o]

Resultado do Exame *

“ CANCELAR
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f. Histérico de Atendimentos

Avaliagic Exames Complementares Perfil de Saiide Histéria Pregressa e Fa

E Atendimentos do paciente

TODOS -

PRONTUARIO FiSICO 2795 3/06/2022 - 15:21

[sEM CID] Q

Apresenta o histérico de atendimentos registrados no SIGS.

Ao selecionar a lupa, o atendimento abre em uma nova pagina para

visualizacdo de acordo com o perfil do usuario. Nao € possivel ver o contetdo

do atendimento dos profissionais de saude de outras especialidades.

g. Histoérico de Licengas

Possibilita consultar o histérico de licencas homologadas através do botao

‘buscar’.

B Licengas do paciente

SIGS

SIGEP

& TOTALIZADOR DE LICENGAS
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6. EXAME PERIODICO PARA FINS DE TCF

Ao fazer o exame periodico dos servidores ocupantes do cargo de Técnico
Judiciario, area administrativa, especialidade agente de policia judicial, 0 médico
deve responder, ao final do exame, se é para fins de TCF (Teste de
Condicionamento Fisico) ou ndo. Caso a resposta seja SIM, € necessario
responder demais itens.

Vide Manual especifico do Médulo TCF.

E Avaliagdo para TCF
Paciente ainda ndo possui nenhum TCF registrado no SIGS.

Este exame é para fins de £ Ano de enquadramento do TCF: *

TCF? * 2024 ~ o -
— ) 10 aND (O) 2° AND (T) A PARTIR DO 3° ANO

Sim {_) Nao

Para realizagio do TCF, 0 examinando encontra-se: *

) apTo () APTO COM RESTRIGEES (() INAPTO

Diante dos exames analisados, informo que o(a) servidor{a) encontra-se apto para realizar os seguintes testes: *

7. CONCLUSAO DO EXAME MEDICO PERIODICO:

O preenchimento do Card Concluséo € obrigatorio.

e Selecionar APTO, INAPTO ou APTO COM RESTRICOES.

e As informacdes inseridas no campo ‘Comentarios do médico examinador’ sdo
incluidas no ASO.

e Ao selecionar APTO COM RESTRICOES, é obrigatdria a informacédo se
TEMPORARIAS ou DEFINITIVAS, a data de inicio e a especificacdo das

restricoes.
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e No caso de Restricito TEMPORARIA, se assinalado a opgdo SIM para
Reavaliagdo, o sistema gera automaticamente um rascunho de Exame de
Reabilitacdo e uma pendéncia de agendamento para o perfil recepcionista, de
acordo com as configuracdes do sistema (ver Manual de configuracdes do
sistema).

e Ao terminar o exame periédico, o médico deve assinar com certificado digital.

E Conclusdo

Para cumprimente da Legislagdo vigente, o examinando
encontra-se: *

() aPTO APTO COM RESTRIGOES () INAPTO

Temporarias .’::. Definitivas Data de inicio da restrigéo * F  Quanti dias para retorno * dias

i

Sera reavaliado?

(O sim Nio

"

D Retorno gradual ao trabalho.

D Evitar digitagdo de forma intensiva ou frequente.

D Evitar elevar carga superior a xx Kg com o MSE/MSD.

D Evitar deambular de forma intensiva ou frequente.

D Evitar subir escadas de forma frequente ou habitual.

[ Evitar posigées antiergondmicas.

D Evitar tarefas de alta complexidade ou com preméncia de tempo para sua realizagéo.
D Evitar atendimento ao publico.

D Recomendar teletrabalho exclusivo.

[] Restricdo da drea geoagrafica de atuacHo.
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8. ATESTADO DE SAUDE OCUPACIONAL (ASO)

O documento ASO contera:

e Cabecalho: identificacdo do Tribunal onde foi realizado o exame, com CNPJ
e endereco. A especificacdo do tipo de exame e assinatura digital com
identificacdo do CRM do médico examinador.

e Identificacdo do servidor / magistrado: nome, matricula, CPF,
cargo/especialidade, lotag&o, fungcdo comissionada, pessoa com deficiéncia
(sim ou n&o, sem especificagéo).

e Exposicdo a fatores de risco e exames realizados cadastrados no modulo
SST. Se nao houver dados cadastrados, aparecera a informagao ‘nao
disponivel’ nesses campos.

e Informagdes inseridas no campo “comentarios do médico examinador’

serdo incluidas no ASO.

Se a conclusdo for APTO COM RESTRICOES, as especificacbes da restricéo e o

prazo, quando temporarias, serdo sinalizados ao final do documento.

-
Informo, para os devidos fins, que o(a) analista judiciario

(matricula i) foi submetido(a) a exame médico periodico na data de

tendo sido considerado(a) APTO COM RESTRICOES(A).

Restricoes funcionais temporarias até , devendo ser reavaliado ao
término:
Evitar posi¢gdes antiergonémicas. Exemplo

\.

* Quando o exame for realizado por médico externo, aparecera a informacao do

médico examinador.

Informo, de acordo com os documentos apresentados e arquivados no prontudrio, que o

(a) técnico judiciario (matricula ) foi submetido(a)
a exame meédico periédico na data de | , pelo(a) médico(a)
' , CRM- , tendo sido considerado(a) APTO(A) sem restricdes.
. - , Contato pelo redmine nacional
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-~ 3
. Podor Judiciério Fodoral ATESTADO DE SAUDE OCUPACIONAL |
il S|GS Tribunal Regional do Trabalho da  Regido
CNPJ: Via digital
\ Valdar em hitps:\valdar i gov be! Y,
" ™
. Informacdes do servico de saude
Endereco, telefone, email Assinatura digital do
Informacédo do médico coordenador, se medico
houver
. J
rﬂm: 3
Matricula:
CPF:
Cargo | Especialidade:
Lotacao:
Fungao Comissionada:
Pessoa Com Deficiéncia:
. J
rE:lt|::-l:|ua.lr,;'il:- aos Fatores de Risco h
Tipo |Fator de Risco
kEIﬂLCJGICOS m?;m;;mﬁm LI‘I]'I:Er!- I;lreclmonlaglusm (bactérias, virus, prolozoénos, )
“Exames Ocupacionais h
Data do ] Meste campo consta apenas os exames de acordo com o risco ocupacional, definidos
| 01/04/2024 Sorologia Hepatite B e C )
’Infunno, para os devidos fins, que o(a) analista judicidrio )
(matricula | foi submetido(a) a exame médico periddico na data de |
tendo sido considerado(a) APTO(A) sem restriches.
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